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Областной центр 
г. Южно-Сахалинск: 199 тыс. чел. 
 

Наиболее крупные города
Корсаков: 33,6 тыс. чел.
Холмск: 28 тыс. чел.
Оха: 20,7 тыс. чел.

ВВЕДЕНИЕ 
Навигатор – путеводитель по рынку труда и актуальным профессиям Сахалинской 
области.

Навигатор – каталог профессий и профессиональных образовательных организаций, 
который дает возможность проложить образовательный маршрут с учетом своих 
интересов и способностей.

Цель Навигатора – определение наиболее востребованных профессий в Саха-
линской области и на Дальнем Востоке в 2020–2025 годах. 

Навигатор полезен для школьников и абитуриентов в выборе профессии,                    
их родителей, молодых специалистов в трудоустройстве, работодателей, а также 
образовательных организаций. 

Разработчик Навигатора – Государственное бюджетное образовательное                 
учреждение дополнительного профессионального образования «Институт          
развития образования Сахалинской области».

Источники информации, используемой для формирования Навигатора:

•	 Список 50 наиболее востребованных на рынке труда новых и перспекти- 
вных профессий, требующих среднего профессионального образования                
(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты населения 
Российской Федерации от 02.11.2015 № 831).

•	 Справочник востребованных на рынке труда новых и перспективных про-
фессий, в том числе требующих среднего профессионального образования 
(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты населения 
Российской Федерации от 02.11.2015 № 832).

•	 Интернет-портал «Всероссийский профориентационный урок «Начни трудовую 
биографию с Арктики и Дальнего Востока» – www.dv-arctic.labourmarket.ru

•	 Инвестиционный портал Сахалинской области - www.investinsakhalin.ru

•	 Официальные сайты:
	 - Агентства по развитию человеческого капитала на Дальнем Востоке –
	 www.hcfe.ru
	 - Правительства Сахалинской области – www.sakhalin.gov.ru
	 - Министерства образования Сахалинской области - 
	 www.obrazovanie.admsakhalin.ru 
	 - Агентства по труду и занятости населения Сахалинской области – 
	 www.tzn.sakhalin.gov.ru
	 - Территориального органа Федеральной службы государственной статистики 

по Сахалинской области (Сахалинстат) – www.sakhalinstat.gks.ru  

САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ – 
УНИКАЛЬНЫЙ РЕГИОН РОССИИ

КЛЮЧЕВЫЕ ОТРАСЛИ ЭКОНОМИКИ
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Сахалинская область – единственный регион в России, расположенный                            
на островах. В ее состав входят остров Сахалин с прилегающими небольшими 
островами – Монерон и Тюлений, а также Курильские острова, включающие             
в себя 56 островов. Как субъект Российской Федерации Сахалинская область 
входит в состав Дальневосточного федерального округа.

Среднемесячная 
заработная

плата

Площадь
территории

Численность
населения

87,6 тыс. руб.

87,1 тыс. км2

490,2 тыс. чел. 

Электроэнергетика

Рыбопромышленный 
комплекс

Транспорт

Нефтегазовый
комплекс

Туризм Лесопромышленный 
комплекс Cельское хозяйство

Угольная
промышленность
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ВОСТРЕБОВАННЫЕ ПРОФЕССИИ 
И СПЕЦИАЛЬНОСТИ
Профессия прежде всего должна быть востребованной!

ТОР «Горный воздух» создается на базе одноименного 
горнолыжного комплекса в Южно-Сахалинске. В рамках 
ТОР будет создан круглогодичный центр активного отдыха                    
на Сахалине, включающий скалодромы для любителей             
и подготовленных клиентов, горнолыжные трассы, новые 
канатные дороги, гостиницы и коттеджи, рестораны и кафе, 
досуговый центр. В рамках реализации проекта планируется 
организация более 1400 рабочих мест.

Инвестиционные проекты ТОР «Южная» направлены на 
развитие сельского хозяйства и пищевой промышленности.                     
В рамках проекта построят крупные животноводческие 
комплексы, бройлерные производства, а также будут разви-
вать овощеводство, что поможет создать 900 рабочих мест. 

Объект расположен на острове Шикотан в Южно-Куриль-
ском районе. В рамках реализации проекта по рыбопере-
работке создадут около 900 рабочих мест.

4

В области развиты все элементы транспортно-производственной инфрастру- 
ктуры: воздушный, железнодорожный, морской (включая паромную переправу), 
автомобильный, трубопроводный транспорт. Имеются морские порты круглого-
дичного действия. 

Территории опережающего социально-экономического развития (ТОР) стали 
одним из главных инструментов новой экономической политики Сахалинской 
области. В регионе действуют три ТОР: туристической направленности – 
«Горный воздух», агропромышленной – «Южная» и рыбоперерабатывающей – 
«Курилы».   На территории  трех  ТОР предусмотрено строительство инженерной     
и транспортной инфраструктуры.

ТОР будут способствовать формированию условий для развития системы         
среднего профессионального образования Сахалинской области за счет созда-
ния дополнительных 3200 рабочих мест. 

На сегодняшний день многих интересует, какие профессии наиболее пер-
спективны для работы и успешного карьерного роста. Современный бизнес 
предъявляет высокие требования, поэтому для успешного развития карьеры 
наверняка потребуется знание английского языка и уверенное владение                
компьютером на уровне пользователя.

Наиболее востребованные профессии в будущем в России назвал и президент 
Владимир Путин. На встрече с лауреатами международных олимпиад глава госу-
дарства подчеркнул, что лучшие шансы трудоустроиться будут у тех, кто найдет 
свое призвание в науке, робототехнике, сельском хозяйстве и генетике. Отли- 
чные перспективы и у тех, кто занимается конструированием всевозможных 
аппаратов (надземных, летательных, подводных) и увлечен созданием искусствен-
ного интеллекта.

Никогда не останутся без работы те, кто способен работать «на стыке знаний            
и наук». Не стоит говорить о ненужности юристов или экономистов, просто    
всего должно быть в меру. 

Уже сегодня существует огромный спрос на высококвалифицированные кадры   
в нефтегазовой промышленности. Требуются специалисты для разведки, добычи, 
переработки и транспортировки газа и нефти. До 2025 года большей части 
нынешних дефицитных профессий придут на смену профи в области цифро-
вых технологий и робототехники. От последних ожидается знание механики,                  
программирования, теории управления и проектирования автоматических 
систем.
 
В ближайшее время работодатели будут нуждаться в технических кадрах,              
проектных менеджерах, дизайнерах и маркетологах. 

ТОР «Горный воздух» 

ТОР «Южная»   

ТОР «Курилы»     

ПЕРСПЕКТИВЫ РОСТА
ТЕРРИТОРИИ ОПЕРЕЖАЮЩЕГО РАЗВИТИЯ

2020-2025



В настоящее время востребованность специалистов в 
области IТ превышает все мыслимые пределы в силу того, 
что рынок IТ-технологий развивается буквально с каждой 
секундой. Уже сейчас многие предприятия озабочены 
разработкой нового программного обеспечения для соб-
ственных нужд с узкой специализацией, новых программ 
по защите информации, хранящейся в рабочих компьюте- 
рных базах. Кроме этого, в современном мире все большее 
значение приобретает имидж фирмы, и сайт – не что иное, 
как показатель уровня и надежности организации. Как 
следствие, веб-дизайнер – одна из самых высокоопла-
чиваемых «компьютерных» профессий. IТ-специалисты, 
создающие и отлаживающие программное обеспечение, 
а также поддерживающие его работоспособность, могут 
работать в IТ-отделах компаний, IТ-компаниях, научно-  
исследовательских центрах. Профессия программиста 
является перспективной, карьеру можно начать со стажера 
и при желании можно дорасти до позиции IT-директора. 
Уровень заработной платы программиста зависит от про-
фессиональных знаний, умений, навыков и опыта работы. 
Специалисты в области IТ получают, по подсчетам, самую 
высокую среднюю заработную плату по стране.

Технические работники востребованы сегодня, как никогда 
раньше. Современный мир неразрывно связан с добычей при-
родных ресурсов, а также с поиском альтернативных источников 
энергии. Здесь на помощь приходят химики, чья профессия в 
наше время стала одной из самых востребованных, ведь буду-
щее страны стоит именно за такими специалистами высокой 
квалификации. Профессионалы данной сферы относятся к высо-
кооплачиваемым специальностям, и потребность в них в РФ 
растет с каждым годом. Инженерные профессии – самые мас-
совые профессии высококвалифицированного труда. В рамках 
данной профессии может существовать несколько специа-
лизаций, например, инженер-сметчик, инженер-строитель, 
инженер-конструктор, инженер-сварщик, инженер-электрик         
и другие. Заработная плата инженера зависит от специфики 
отрасли, в которой он работает, опыта работы. Карьеру можно 
начать с мастера либо бригадира и в перспективе получить 
должность главного инженера.

Наше существование немыслимо без строителей, плито- 
чников, плотников, сварщиков, электриков. Сегодня эти 
специальности, как никогда, востребованы и популярны. 
Мы строим частные дома и коттеджи, обустраиваем                             
дачные участки и загородные территории. Здесь без рабо-
чих рук не обойтись. Рабочие специальности находятся              
в числе первых и самых необходимых для каждого из нас.

Престижность юридических специальностей растет с каждым 
годом. Профессия юриста является универсальной, поскольку 
такие специалисты востребованы в разных сферах деятель-
ности: трудовых, таможенных отношений, правовых СМИ, 
судебной защиты, страхования, недвижимости, строительства, 
консалтинга, налоговых инспекций, инвестиционного бизнеса      
и других. Юрист может занимать разные должности: нотариуса, 

Многие современные абитуриенты отдают предпочтение 
медицинским профессиям. Сегодня они занимают одно из 
первых мест в рейтинге востребованных специальностей. 
Профессия врача никогда не выходит из моды. Многие 
молодые хирурги, онкологи, гинекологи, кардиологи отдают 
все свои силы, энергию в своей деятельности и воплощают 
полученные знания на практике.

Востребованность медиков в России подтверждается от-
крытием новых медицинских центров, осуществляющих 
диагностические, профилактические и лечебно-оздорови-
тельные мероприятия.

Небывалой популярностью пользуются стоматологи. Мы 
можем с уверенностью отдать себя в руки опытного данти-
ста, который сделает все возможное для того, чтобы наша 

IT-специалисты 
  

Технические специальности
  

Рабочие специальности
  

Юриспруденция

Медицина
  

поможет абитуриентам определиться, в какой области они хотели бы работать,        
а возможно, и решиться попробовать свои силы в какой-то новой сфере.

76

СПИСОК ВОСТРЕБОВАННЫХ ПРОФЕССИЙ В РОССИИ улыбка была ничем не хуже голливудской, и поможет обре-
сти уверенность в себе и своей красоте.

Профессия медсестры востребована по всей стране. Эти 
люди приходят нам на помощь в сложные моменты жизни, 
оказывают непомерную помощь людям с ограниченными 
физическими возможностями, помогают обрести здоровье 
после тяжелой болезни или травмы.
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прокурора, судьи, адвоката, налогового, трудового инспектора, 
сотрудника милиции, быть юрисконсультом на предприятии 
любой отрасли, вести частную практику. Профессия юриста 
является высокооплачиваемой, при этом размер заработной 
платы специалистов в сфере юриспруденции зависит от профес-
сионального опыта, навыков и умений, занимаемой должности, 
сферы деятельности компании, в некоторых случаях также от 
знания иностранных языков, количества и благосостояния 
клиентов. Профессия юриста предусматривает возможность 
карьерного роста от помощников специалистов до руководи-
телей отделений либо позиций топ-менеджеров.

Востребованность этой профессии сегодня для общества 
довольно велика. Ведь финансы – основа экономики любой 
страны. Грамотно управлять ими – значит действовать на 
пользу не только себе, но и всему обществу в целом. Молодые 
специалисты, только что окончившие институт, идут работать 
бухгалтерами, помощниками экономистов, сотрудниками пла-
новых отделов на предприятия, зарабатывая таким образом 
бесценный опыт. К тому же на предприятии можно сделать 
карьеру – дорасти до финансового директора. Финансовые 
руководители на российском рынке труда являются сегодня 
одними из наиболее высокооплачиваемых специалистов. 
Выпускники-финансисты, а также молодые люди, оканчивающие 
высшие учебные заведения по изучению бизнеса и банковского 
дела, легко и быстро находят работу по всей стране. 

Тесное сотрудничество российских специалистов с зару-
бежными партнерами требует знаний иностранных языков, 
свободного общения и налаживания деловых отношений. 
Лингвисты и переводчики занимают лидирующее место            
в десятке самых востребованных профессий.

Знание иностранных языков становится обязательным для 
работы во многих современных компаниях. Но современный 
рынок труда диктует владение уже не одним иностранным 
языком. Вместе с европейскими языками от квалифициро-
ванных переводчиков будут требовать и знание восточных 
языков. Мировое первенство по-прежнему занимает англий-
ский язык. На втором месте находится немецкий, третье – за 
экзотичным и очень сложным японским, на четвертом – фра- 
нцузский, пятерку лидеров замыкает испанский.

В современном мире все больше становятся популярными 
творческие профессии. Особенно востребованы среди 
поступающих в вузы направления «Архитектура» и «Дизайн 
архитектурной среды». Дизайнеры работают в рекламных 
агентствах, типографиях, дизайн-бюро. Есть и другая при-
чина популярности дизайнеров и архитекторов: во всем 
мире представители этих профессий очень востребован-
ные и высокооплачиваемые специалисты. Эти профессии 
будут пользоваться спросом всегда. Есть поговорка: если 
общество строится, значит, оно живет.

Экологией человечество занимается уже много-много лет.           
В наши дни природных катаклизмов, загазованности, развития 
промышленности эта профессия стала одной из важнейших 
и востребованных. Многие крупные города России стра-
дают от загрязнения атмосферы, что впоследствии приводит                                    
к различным нежелательным последствиям, неблагоприятно 
воздействует на здоровье людей – как взрослых, так и детей.
Работа экологов направлена на усиленную борьбу с такими 
факторами, они принимают ряд профилактических мер, пре- 
дусматривающих снижение неблагоприятного воздействия 
на окружающую среду. Востребованность в специалистах    
данной категории увеличивается.             

Дальнейшая интеграция России в мировой рынок неизбежно 
требует притока профессиональных логистов. Логистика – 
теория и практика управления материальными и информаци-
онными потоками в процессе товародвижения. В зависимости 
от функционала специалистов есть несколько направлений 
логистики: транспортная, сбытовая, закупочная, складская и 
производственная (последняя включает в себя в той или иной 
степени все предыдущие направления). Профессия логиста под-
ходит тем, кто тяготится в работе жесткими рамками, не любит 
шаблонов и заданных ограничений. Чтобы сделать успешную 
карьеру, логисту понадобятся аналитический ум и системное 
мышление, интуиция, умение быстро находить выход из слож-
ных ситуаций, навыки общения с людьми, коммуникабельность. 
Не обойтись без практического опыта, а также без 
глубоких знаний математики, техники, действующего законо-
дательства и, конечно, без понимания принципов бизнеса. Для 
логиста  возможен быстрый карьерный рост. В перспективе – 

Финансисты

Специалисты иностранных языков

Дизайнеры и архитекторы

Экологи

Менеджеры-логисты

повышение в должности до менеджера по логистике, руково-
дителя отдела логистики, директора по логистике.



Туризм и сервис 

•	 Матрос
•	 Обработчик рыбы и морепродуктов
•	 Судоводитель
•	 Повар судовой
•	 Рыбовод

•	 Животновод
•	 Оператор завода мясопереработки
•	 Овощевод
•	 Зоотехник
•	 Агроном

•	 Технолог в лесной промышленности
•	 Станочник деревообрабатывающих станков
•	 Слесарь по ремонту лесозаготовительного оборудования
•	 Наладчик деревообрабатывающего оборудования
•	 Оператор линии и установок в деревообработке

•	 Инженер-логист
•	 Докер-механизатор
•	 Экспедитор
•	 Машинист дорожных и строительных машин
•	 Автомеханик
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Недостаточно изучить рейтинг самых востребованных профессий в России. 
Необходимо учитывать тенденции регионального рынка. Например, на Дальнем 
Востоке не хватает специалистов в сфере теплоэнергетики, электрики,                 
машиностроения.

ВОСТРЕБОВАННЫЕ ПРОФЕССИИ И СПЕЦИАЛЬНОСТИ
НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ

Сфера обслуживания пользуется немалым спросом. Никто из 
нас не обходится без помощи парикмахеров, косметологов, 
специалистов по пошиву одежды, без менеджеров гостинич-
ных комплексов. Востребованность сервис-специалистов 
подтверждается нашим образом жизни, ведь они помогают 
решать различные бытовые вопросы в нашей напряженной, 
суетной будничности. Развлекательная индустрия, находясь 
сегодня на вершине популярности, также не обходится без 
обслуживающего персонала. Взрослые могут доверить своих 
детей опытному работнику развлекательного центра, пока 
сами совершают покупки в супермаркетах или наслажда-
ются отдыхом в уютном кафе или баре.

•	 Инженер-технолог
•	 Техник нефтедобывающего оборудования
•	 Оператор нефтепереработки
•	 Машинист технологических насосов и компрессоров
•	 Оператор технологических установок 

•	 Горный инженер 
•	 Горнорабочий на подземных работах
•	 Обогатитель полезных ископаемых
•	 Машинист на открытых горных работах

•	 Инженер-конструктор
•	 Судостроитель-судоремонтник
•	 Электрогазосварщик
•	 Слесарь-механик
•	 Трубопроводчик судовой

•	 Инженер-строитель
•	 Мастер общестроительных работ
•	 Штукатур-маляр
•	 Изготовитель арматурных сеток и каркасов
•	 Кровельщик

•	 Менеджер по туризму
•	 Гид-переводчик
•	 Администратор гостиницы
•	 Официант, бармен
•	 Повар-кондитер

Сфера обслуживания

Добыча и переработка нефти и газа

Добыча угля 

Машиностроение

Транспорт и логистика

Лесная промышленность

Сельское хозяйство и пищевая промышленность

Рыболовство и аквакультура

Строительство



ВОСТРЕБОВАННЫЕ ПРОФЕССИИ И СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
В САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
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В профессиональных образовательных организациях Сахалинской области веде-
тся подготовка по профессиям и специальностям среднего профессионального 
образования, включенным в топ-50: автомеханик, администратор баз данных, 
лаборант химического анализа, мастер декоративных работ, мастер столяр-
но-плотницких работ, парикмахер, плиточник-облицовщик, повар-кондитер, 
программист, сантехник, сборщик электронных систем (специалист по электрон-
ным приборам и устройствам), сварщик, сетевой и системный администратор, 
слесарь, специалист в области контрольно-измерительных приборов и автома-
тики, специалист по гостеприимству, специалист по информационным ресурсам 
и системам, специалист по обслуживанию и ремонту автомобильных двигате-
лей, специалист по технологии машиностроения, специалист по технической 
эксплуатации промышленного оборудования, техник по защите информации, 
техник-механик в сельском хозяйстве, токарь-универсал, электромонтажник.

Топ-50 – список 50 наиболее востребованных на рынке труда  новых и перспекти- 
вных профессий, которые требуют среднего профессионального образования.

ПРОГНОЗ ПОТРЕБНОСТИ ЭКОНОМИКИ
САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ

 В КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ КАДРАХ СО СРЕДНИМ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ОБРАЗОВАНИЕМ (2020–2025 ГОДЫ)*

Группы профессий/специальностей 2020–2022 годы

495

447

495

76

286

154

286

402

152

374

152

101

289

119

289

338

2023–2025 годы

Техника и технологии строительства 

Здравоохранение

Образование

Социальная работа

Сельское, лесное и рыбное хозяйство

Электро- и теплоэнергетика

Машиностроение

Техника и технологии наземного 
транспорта
(автомеханик, машинист дорожных 
и строительных машин, крано-                               
вщик, специалист по техническому 
обслуживанию и ремонту автомо-
бильного транспорта и др.)

(сварщик (электросварочные и 
газосварочные работы), слесарь, 
слесарь по контрольно-измери-
тельным приборам и автоматике, 
токарь-универсал)

(электромонтер, электрослесарь и др.)

*Источник – официальный сайт правительства Сахалинской области
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ЕЖЕГОДНАЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ 
РЫНКА ТРУДА САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

В ВЫПУСКНИКАХ ОРГАНИЗАЦИЙ СПО 

Группы профессий/специальностей 2020–2022 годы

72

72

53

39

22

40

25

48

48

29

33

10

21

28

2023–2025 годы

Прикладная геология, горное дело, 
нефтегазовое дело и геодезия

Промышленная экология 
и биотехнология

Техника и технологии корабле-
строения и водного транспорта

Юриспруденция

Искусство и культура

Сервис и туризм

Экономика и управление

(повар, кондитер, пекарь и др.)

Сельское, лесное 
и рыбное хозяйство

Повар,
кондитер

Техника и технологии наземного транспорта
(автомеханик, крановщик)

Электросварочные
и газосварочные работы

Техника и технологии
строительства
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•	 Разработка программных продуктов и обеспечения,             
а также архитектуры информационных систем.

•	 Управление сложными автоматизированными компле- 
ксами.

•	 Способность быстро реагировать на изменения и при-
нимать соответствующие решения.

•	 Умение рационально распределять ресурсы и управлять 
проектом в условиях ограниченного времени.

•	 Умение контролировать технологические и организаци-
онные процессы.

•	 Наличие и реализация профессиональных компетенций 
в области проектного управления.

•	 Реализация системы «бережливого производства», то 
есть постоянное стремление к оптимизации процессов 
и устранение всех видов потерь.

•	 Способность распределять время между приоритетными 
задачами для увеличения эффективности работы.

•	 Умение повышать продуктивность с помощью инстру-
ментов тайм-менеджмента.

Работа с информационными системами

Гибкость и способность адаптироваться

Управление процессами и проектами

Навыки тайм-менеджмента 

•	 Умение четко и грамотно доносить позицию по про-
фессиональным вопросам (независимо от аудитории), 
отстаивать ее и добиваться поставленных целей путем 
убеждения и переговоров.

•	 Владение английским языком, а также базовое знание 
второго языка (преимущественно китайского).

•   Знание национальных и культурных особенностей зару-
бежных партнеров.

•	 Способность работать с отдельными людьми и группами, 
а также создавать сплоченные коллективы.

•	 Управление масштабными системами, а также масси- 
вными базами данных и информации.

•	 Способность выявления характерных закономерностей 
и взаимосвязей, а также подготовки рекомендаций            
по оптимизации и развитию.

•	 Способность выполнять множество задач из смежных 
областей.

•	 Понимание технологий, процессов и рыночной ситуации 
в различных отраслях экономики.

•	 Знание специфики работы в отраслях в других странах.

КОМПЕТЕНЦИИ 
И НАВЫКИ XXI ВЕКА

Компетенция  – способность применять накопленные знания и умения, а также 
эффективно действовать на основе практического опыта. 

Навык – способность, сформированная путем повторения определенных                 
действий и доведения их до автоматизма. 

Овладение новыми навыками и компетенциями – залог профессионального           
и личностного развития.

Системность мышления и аналитический склад ума

Навыки работы в режиме многозадачности

Деловое общение и межкультурная коммуникация



•	 При обучении рабочим профессиям – бесплатное питание
•	 Предоставление мест в общежитиях для иногородних
•	 Предоставление отсрочки от армии на период обучения

•	 Выпускникам учреждений СПО не нужно сдавать ЕГЭ, чтобы получить выс-
шее образование. В профильные учебные заведения они могут поступить по 
результатам внутренних экзаменов, а если техникум и вуз сотрудничают, то 
сразу на 2-й или 3-й курс. Бояться остаться без ценных знаний за 10-й и 11-й 
классы тоже не надо – в техникумах проходят школьную программу.

•	 Прием документов от поступающих:
	 - Заявление о приеме на обучение
	 - Документ об образовании
	 - Документ, удостоверяющий личность
	 - Медицинская справка
	 - Фотографии 3х4
•	 Выдача диплома государственного образца.

•	 Профессиональные кружки
•	 Спортивные секции
•	 Информационно-библиотечные центры
•	 Студии по интересам (технического и прикладного творчества)
•	 Психологические службы
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СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ 
Получай образование в Сахалинской области! Поступай 
правильно! Выбери профессию, профессиональную обра-
зовательную организацию.

Среднее профессиональное образование (СПО) является доступным, престижным 
и востребованным на современном рынке труда. 

16 образовательных организаций, реализующих программы СПО:
13 профессиональных образовательных организаций; 
3 организации высшего образования, реализующие программы СПО.

На базе профессиональных образовательных организаций действуют:
2 многофункциональных центра прикладных квалификаций;
1 межрегиональный центр компетенций;
1 специализированный центр квалификаций по направлению «Сварочное дело»;  
1 центр опережающей профессиональной подготовки;  
1 базовая профессиональная организация инклюзивного профессионального
образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

В системе СПО обучается более 11 тысяч человек.

ПРЕИМУЩЕСТВА СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА СРЕДНЕГО            

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

•	 Большинство учреждений СПО дают возможность к основной специальности 
получить ряд смежных профессий, что делает выпускников более квалифици-
рованными, а значит, дефицитными. Дополнительная подготовка проводится 
бесплатно.

•	 Выпускников СПО больше ценят как в вузах, где они продолжают обучение, 
так и работодатели. Без опыта сейчас сложно устроиться на работу даже          
выпускнику вуза с красным дипломом, а выпускник СПО имеет практические 
навыки по конкретной профессии.

•	 Рабочему с высокой и востребованной квалификацией работодатель готов 
сразу предложить достойную зарплату.

•	 Возможность обучения на бюджетной основе
•	 Выплата академических и социальных стипендий

Получение высокой квалификации 

Доступность поступления 

Организация культурно-досуговой жизни студентов

Социальные льготы

Ежегодный прием в средние профессиональные образовательные организации 
более 3 000 человек.

11 000 студентов



Развитие на территории Сахалинской области движений 
WorldSkills Russia и «Абилимпикс» 

«Абилимпикс» – международное движение, основной дея-
тельностью которого является проведение конкурсов 
профессионального мастерства для людей с инвалидностью 
с целью их профессиональной ориентации и содействия          
в трудоустройстве.

WorldSkills – международное движение, миссия которого –  
популяризация рабочих профессий. Это возможность 
путешествовать по России и миру. Лучшие учащиеся СПО 
участвуют в олимпиаде рабочих рук – WorldSkills сначала 
на региональном, потом всероссийском, европейском                         
и мировом уровнях. Для них устраиваются командные 
сборы и тренировки.  

WorldSkills

«Абилимпикс»
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•	 Конкурсы профессионального мастерства
•	 Национальные чемпионаты
•	 Всероссийские олимпиады
•	 Мониторинг качества подготовки кадров
•	 Независимая оценка качества условий осуществления образовательной          

деятельности учреждениями профобразования
•	 Мониторинг трудоустройства выпускников

Инструменты и механизмы развития СПО:

Ключевые проекты:

КЛЮЧЕВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ, ПРОФЕССИИ/
СПЕЦИАЛЬНОСТИ СПО

Учебные заведения Сахалинской области готовят кадры для нефтегазодобываю-
щей отрасли, угольной промышленности, энергетики, рыбного, лесного и сельского 
хозяйства, торговли и общественного питания, морского транспорта, строительства, 
выпускают банковских работников, экономистов, юристов, работников образова-
ния, здравоохранения, культуры и искусства и ряд других специалистов. 

Перечень рабочих профессий и специальностей среднего профессионального 
образования ориентирован преимущественно на потребности рынка труда 
области и составляет 130 наименований.

Прикладная геология, горное дело, нефтегазовое дело, геодезия

Профессии/
специальности

Сахалинский 
горный

техникум

Политехни- 
ческий 

колледж 
СахГУ

Охинский 
филиал 
СахГУ

Сахалинский 
индустриаль-
ный техникум

СПЦ*
№ 5   

• •

• •

••

• •

•

Сооружение 
и эксплуатация 
газонефтепроводов 
и газонефтехранилищ

Разработка 
и эксплуатация 
нефтяных и газовых
месторождений

Монтаж и техническая 
эксплуатация 
промышленного 
оборудования
(в нефтегазовой 
отрасли)

Открытые горные 
работы 

Машинист на 
открытых горных 
работах

Бурение нефтяных 
и газовых скважин

•

*СПЦ (Сахалинский политехнический центр)

•



2322

Сельское, лесное и рыбное хозяйство 

Профессии/специальности Сахалинский 
техникум 

механизации 
сельского 
хозяйства                                                                                     

Александровск-
Сахалинский 

колледж 
(филиал)

СахГУ

СПЦ 
№ 3    

СПЦ 
№ 2    

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Эксплуатация и ремонт
сельскохозяйственной техники
и оборудования

Электромонтер по ремонту и обслу-
живанию электрооборудования в 
сельскохозяйственном производстве

Мастер сельскохозяйственного
производства

Механизация сельского хозяйства

Обработка водных биоресурсов

Ихтиология и рыбоводство

Обработчик рыбы и морепродуктов

Электрификация и автоматизация
сельского хозяйства

Мастер по техническому обслуживанию 
и ремонту машинно-тракторного парка

Тракторист-машинист
сельскохозяйственного производства

Машиностроение

Профессии/
специальности

Сахалинский 
индустри-

альный 
техникум

Сахалинский 
горный

техникум

Сахалинский   
техникум 

строительства 
и жилищно- 

комму-
нального 
хозяйства

Сахалинский 
техникум 

отраслевых 
технологий    
и сервиса         

Сахалинский 
морской 
колледж

• • •

•

•

• •

Сварщик руч-
ной и частично 
механизиро-
ванной сварки 
(наплавки)

Токарь-           
универсал

Наладчик          
контрольно-  
измеритель-
ных приборов 
и автоматики

Монтаж                   
и техническая 
эксплуатация 
холодильно- 
компрессорных 
машин и 
установок                      
(по отраслям)

Сварщик 
(электросва-
рочные и 
газосвароч-
ные работы)

•

•

•
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Техника и технология строительства

Профессии/
специальности

Саха-
линский   
техникум 

строи-
тельства и 
жилищно- 

комму-
нального 
хозяйства            

Саха-
линский 
техникум 
сервиса

Саха-
линский 
техникум 

отраслевых 
технологий 
и сервиса         

Политех-
нический 
колледж 

СахГУ

СПЦ 
№ 3    

СПЦ 
№ 2    

СПЦ 
№ 1   

• •

•

•

•

•

•

Строительство и 
эксплуатация зданий 
и сооружений

Монтажник 
трубопроводов

Строительство 
и эксплуатация 
городских путей 
сообщения

Монтажник сани-
тарно-технических, 
вентиляционных 
систем и оборудо-
вания

Управление, 
эксплуатация и 
обслуживание мно-
гоквартирного дома

Строительство 
и эксплуатация 
инженерных 
сооружений

Технология материалов

Профессии/
специальности

Сахалинский техни-
кум строительства и 

жилищно-коммуналь-
ного хозяйства            

Политех-
нический 
колледж 

СахГУ       

Сахалинский
техникум

отраслевых технологий 
и сервиса         

• •Сварочное производство •

Сервис и туризм

Гостиничный сервис

Профессии/специальности Сахалинский
техникум
сервиса

Сахалинский   
техникум 

строительства 
и жилищно-

комму-
нального 
хозяйства

Южно-
Сахалинский 

педагоги- 
ческий 

колледж 
СахГУ

СПЦ 
№ 1    

•Технология парикмахерского 
искусства

Технология эстетических услуг

Сервис домашнего
и коммунального хозяйства

Сервис на транспорте
(по видам транспорта)

Парикмахер

Туризм

• •

•

Флористика

•

•

•

•

•
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Профессии/
специальности

Саха-
линский   
техникум 

строи-
тельства и 
жилищно- 

комму-
нального 
хозяйства            

Саха-
линский 
техникум 
сервиса

Саха-
линский 
техникум 

отраслевых 
технологий 
и сервиса         

•

•

• •

•

• •

•

•

• •

Водоснабжение
и водоотведение

Мастер жилищно- 
коммунального 
хозяйства

Мастер отделоч-
ных, строительных 
и декоративных 
работ

Мастер 
общестроительных 
работ

Мастер по ремонту 
и обслуживанию 
инженерных 
систем жилищно- 
коммунального 
хозяйства

Мастер столярно- 
плотничных и 
паркетных работ

Политех-
нический 
колледж 

СахГУ

СПЦ 
№ 3    

СПЦ 
№ 2    

СПЦ 
№ 1   

Электро- и теплоэнергетика 

Профессии/
специальности

Сахалинский 
промышлен-
но - эконо-
мический 
техникум

Саха-
линский   
техникум 
строите- 
льства и 

жилищно-   
комму-

нального 
хозяйства

СПЦ
№ 2   

Политех-
нический 
колледж

СахГУ

Охинский 
филиал 
СахГУ

СПЦ
№ 3   

•

•

•

Техническая 
эксплуатация и 
обслуживание 
электрического и 
электромеханического 
оборудования

Электромонтер 
по ремонту 
и обслуживанию 
электрооборудования

Электрические станции, 
сети и системы

•

•

•
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Профессии/
специальности

Профессии/
специальности

Саха-
линский 
горный 
техни-

кум

Саха-
линский 
горный 

техникум

Саха-
линский 
промыш-
ленно - 
эконо-

мический 
техникум

Саха-
линский 
промыш-
ленно - 
эконо-

мический 
техникум

Саха-
линский   
техникум 

строи-
тельства и 
жилищно- 

комму-
нального 
хозяйства            

Саха-
линский   
техникум 

строи-
тельства и 
жилищно- 

комму-
нального 
хозяйства            

СПЦ 
№ 5

СПЦ 
№ 5

Саха-
линский 

индустри-
альный 

техникум

Саха-
линский 

индустри-
альный 

техникум

Саха-
линский 
техникум 
отраслевых 
технологий 
и сервиса         

Саха-
линский 
техникум 
отраслевых 
технологий 
и сервиса         

•

•

•

•

•

•

•

••

•

•

•

• •

Техническое обслу-
живание и ремонт 
автомобильного 
транспорта

Машинист крана 
(крановщик)

Машинист 
дорожных и строи-
тельных машин

Техническое обслу-
живание и ремонт 
двигателей, систем 
и агрегатов 
автомобилей

Слесарь 
по ремонту 
строительных 
машин

Техническая 
эксплуатация 
подъемно-
транспортных, 
строительных и 
дорожных машин 
и оборудования

Мастер по ремонту 
и обслуживанию 
автомобилей

Автомеханик

Организация 
перевозок 
и управление 
на транспорте

Техника и технология наземного транспорта

Поли-
техни-
ческий 

кол-
ледж
СахГУ

Поли-
техни-
ческий 

кол-
ледж
СахГУ 

•
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Техника и технологии кораблестроения и водного транспорта Промышленная экология и биотехнология

Профессии/специальности Сахалинский морской 
колледж

(филиал ДГТРУ)  

Сахалинское высшее 
морское училище
им. Т.Б. Гуженко  

(филиал МГУ)  

•

•

Эксплуатация судовых
энергетических установок

Эксплуатация судового
электрооборудования
и средств автоматики

Организация перевозок 
и управление на транспорте 
(по видам)

Эксплуатация оборудования 
радиосвязи и электрорадио-
навигации судов

•

•

•

•

•

Судовождение
• •Поварское и кондитерское дело 

Профессии/специальности Сахалинский
техникум
сервиса

Сахалинский 
техникум 

отраслевых 
технологий     
и сервиса         

СПЦ № 1    

Технология продукции
общественного питания

Пекарь

Повар, кондитер

Технология легкой промышленности 

Профессии/специальности Сахалинский техникум сервиса

•Печатное дело

Оператор электронного набора 
и верстки

Закройщик

Портной

• •

• • •

•

•

•

•
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Профессии/
специальности

Саха-
линский 
промыш-
ленно - 
эконо-                               

мический 
техникум

Саха-
линский   
техникум 

строи-
тельства и 
жилищ- 
но-ком-

мунального 
хозяйства 

Сахалинский 
горный

техникум

СПЦ 
№ 3

СПЦ 
№ 2

СПЦ 
№ 1

Сахалинский 
индустри- 

альный                           
техникум

• • • •

• •

•

•

•

•

•

Экономика и 
бухгалтерский 
учет

Оператор 
диспетчерской 
(производ-
ственно-дис-
петчерской) 
службы

Операционная 
деятельность  
в логистике

Страховое дело 
(по отраслям)

Товароведение                           
и экспертиза 
качества 
потребитель-
ских товаров

Экономика и управление Информатика и вычислительная техника

Профессии/специальности Сахалинский 
промышлен-
но - эконо-
мический 
техникум

Политех-
нический 
колледж 

СахГУ

Сахалинский 
техникум 

отраслевых 
технологий и 

сервиса         

СПЦ 
№ 5    

•Компьютерные системы
и комплексы

Информационные системы
и программирование

Программирование
в компьютерных системах

Информационная безопасность 
автоматизированных систем

Организация и технология 
защиты информации

Прикладная информатика
(по отраслям)

Сетевое и системное
администрирование

Информационная безопасность 
телекоммуникационных систем

Мастер по обработке цифровой 
информации

Компьютерные сети

•

•

•

•

•

• •

•

• •

•

•

•
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Юриспруденция Юриспруденция Искусство и культура 

Профессии/специальности Сахалинский промышленно-
экономический техникум

Политехнический
колледж СахГУ

•Право и организация
социального обеспечения

Здравоохранение 

Профессии/специальности Сахалинский базовый медицинский колледж

•Лечебное дело

•

•

Сестринское дело

Лабораторная диагностика

Народное художественное творчество
(по видам)

Социально-культурная деятельность
(по видам)

Искусство и культура

Профессии/специальности

Профессии/специальности

Сахалинский колледж искусств    

Сахалинский колледж искусств    

•

Теория музыки
Физическая культура

Хоровое дирижирование

Инструментальное исполнительство
(по видам инструментов)

•Музыкальное искусство (по видам)

Образование

Профессии/
специальности

Александровск-Сахалинский 
колледж (филиал) СахГУ

Южно-Сахалинский 
педагогический колледж 

СахГУ

Преподавание в 
начальных классах

Педагогика
дополнительного 
образования

•

•

•Дошкольное
образование

•

•

•

•

•

•

• •

•



Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Мастер отделочных строительных и 
декоративных работ, Обработчик рыбы 
и морепродуктов, Электромонтер по 
ремонту и обслуживанию электрообо-
рудования.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Обработка водных биоресурсов, Эконо-
мика и бухгалтерский учет.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский политехнический центр № 3»                                                                                            

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский политехнический центр № 5»

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Машинист на открытых горных работах, 
Мастер по обработке цифровой инфор-
мации.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Организация перевозок и управление 
на транспорте.  

	 Ул. Восточная, 145, г. Поронайск, 
	 Сахалинская область, 694240
	 8 (42431) 42-304
	 spc3@bk.ru
	 spc3.edusite.ru

	 Ул. Советская, 7, Невельский район,           
с. Горнозаводск, Сахалинская область, 
694760

	 8 (42447) 21-6-36
	 pu-5@yandex.ru
	 https://спц5.рф

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифици-
рованных рабочих, служащих: 
Мастер по ремонту и обслуживанию
инженерных систем жилищно-коммуна-
льного хозяйства, Монтажник санитарно-
технических, вентиляционных систем          
и оборудования, Повар, кондитер.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Технология эстетических услуг, Товаро-
ведение и экспертиза качества потре-
бительских товаров.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Сахалинский политехнический центр № 1»    

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский политехнический центр № 2»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ 
САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифици-
рованных рабочих, служащих: 
Тракторист-машинист сельскохозяствен-
ного производства, Машинист крана 
(крановщик), Мастер по ремонту и 
обслуживанию автомобилей.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Технология производства и перера-
ботки сельскохозяйственной продукции, 
Садово-парковое и ландшафтное стро-
ительство, Технология производства 
и переработки сельскохозяйственной 
продукции, Страховое дело.

	 Ул. Рабочая, 7, г. Александровск-                  
Сахалинский, Сахалинская область, 
694240

	 8(42434)436-00
	 pu10@yandex.ru
	 http://sakhpc1.ru

	 Ул. Советская, 4, пгт Тымовское, 
694400

	 (42447) 2-16-36
	 pryemnaya_1@mail.ru
	 http://spc2.ru
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Куда пойти учиться?



Подготовка кадров ведется по програм-
мам подготовки специалистов среднего 
звена: 
Экономика и бухгалтерский учет (по 
отраслям),  Документационное обеспе-
чение управления и архивоведение, 
Право и организация социального обе-
спечения, Техническая эксплуатация и 
обслуживание электрического и элек-
тромеханического оборудования (по 
отраслям), Техническая эксплуатация 
подъемно-транспортных, строительных, 
дорожных машин и оборудования (по 
отраслям),  Информационные системы и 
программирование,  Сетевое и систем-
ное администрирование, Обеспечение 
информационной безопасности теле-
коммуникационных систем.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Сахалинский промышленно-экономический техникум»                                                                                    

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский техникум механизации сельского хозяйства»   

Подготовка кадров ведется по програм-
мам подготовки специалистов среднего 
звена: 
Тракторист-машинист, Мастер сельско- 
хозяйственного производства, Механи-
зация сельского хозяйства, Эксплуатация 
и ремонт сельскохозяйственной тех-
ники и оборудования, Электромонтер 
по ремонту и обслуживанию электроо-
борудования в сельскохозяйственном 
производстве, Электрификация и авто-
матизация сельского хозяйства.

	 Ул. Горького, 28, г. Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область, 639010

	 8 (4242)  424-680
	 info@spet.pro
	 http://spet.pro

	 Ул. Восточная, 20, г. Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область, 639022

	 8 (4242) 460–287
	 reception@sakhcam.ru
	 sakhcam.ru

	 Ул. Деповская, 42, г. Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область, 639000

	 8 (4242) 42-45-38
	 sakhst@mail.ru
	 sakhsjh.ru

	 Ул. Березовая, 2а, г. Долинск, 
	 Сахалинская область.
	 8-42442-285-12
	 dolinsk_pu18@mail.ru
	 df.sakhsjh.ru

	 Ул. Комсомольская, 212,  
	 г. Южно-Сахалинск,
	 Сахалинская область, 693007
	 8 (4242) 42-45-38
	 proflisey_2@mail.ru
	 sakhts.ru

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Сахалинский техникум строительства и жилищно-
коммунального хозяйства». Долинский филиал СТС и ЖКХ

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Монтажник трубопроводов, Мастер сто-
лярно-плотничных и паркетных работ, 
Мастер столярно-плотничных, парке-
тных и стекольных работ, машинист 
крана, Мастер по ремонту и обслужи-
ванию автомобилей, Сварщик ручной 
и частично механизированной сварки 
(наплавки), Мастер жилищно-комму-
нального хозяйства, Мастер по ремонту 
и обслуживанию инженерных систем 
жилищно-коммунального хозяйства, Эле-
ктромонтер по ремонту и обслу-
живанию электрооборудования, Сле-
сарь по ремонту строительных машин, 
Оператор диспетчерской (производствен-
но-диспетчерской) службы, Социальный 
работник.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Строительство и эксплуатация зданий 
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Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Повар, кондитер, Парикмахер, Закрой-
щик, Портной, Оператор электронного 
набора и верстки.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Печатное дело, Парикмахерское искусство, 
Флористика, Технология парикмахерского 
искусства, Поварское и кондитерское дело, Тех-
нология продукции общественного питания.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский техникум сервиса»                                                                                       

и сооружений, Строительство и экс-
плуатация городских путей сообщения, 
Сварочное производство, Водоснабже-
ние и водоотведение, Строительство и 
эксплуатация инженерных сооружений, 
Управление, эксплуатация и обслужи-
вание многоквартирного дома, Сервис 
домашнего и коммунального хозяйства.
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Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Оператор диспетчерской (производствен-
но-диспетчерской) службы, Машинист до-
рожных и строительных машин.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Открытые горные работы, Техническое 
обслуживание и ремонт автомобильного 
транспорта, Организация перевозок и 
управление на транспорте (автомобильном).

Подготовка кадров ведется по програм-
мам подготовки специалистов среднего 
звена: 
Сестринское дело, Лечебное дело, Лабо-
раторная диагностика.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Сахалинский горный техникум»                    

Сахалинский базовый медицинский колледж                    

Государственное бюджетное профессиональное образовательное      
учреждение «Сахалинский колледж искусств» 

Подготовка кадров ведется по програм-
мам подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих: 
Инструментальное исполнительство, Хо-
ровое дирижирование, Музыкальное 
искусство, Теория музыки, Социаль-
но-культурная деятельность, Народное 
художественное творчество, Сольное и 
хоровое народное пение, Музыкальное 
звукооператорское мастерство, Дизайн 
(по отраслям), Библиотековедение.

	 Ул. Интернациональная,16, г. Шахтерск, 
Сахалинская область, 694910

	 8 (42432) 3-24-99
	 pu-19@mail.ru
	 pu19-shakhtersk.edusite.ru

	 Ул. Чехова, 6, г. Южно-Сахалинск, 
	 Сахалинская область, 693020
	 8 (4242) 43-42-88
	 KostinAC@mail.ru
	 http://college-art.ru

	 Пр. Мира, 428а, г. Южно-Сахалинск, 
	 Сахалинская область, 693020
	 8 (4242) 43-42-88
	 pr.medkol@sakhalin.gov.ru
	 http://sbmk.sakhalin.gov.ru

	 Ул. Победы, 10, г. Холмск, Сахалинская 
область, 694620

	 8 (42433) 2-09-82, 5-26-81
	 prof20@mail.ru,  sekretarstotis@mail.ru
	 стотис.рф

	 Ул. Советская, 58, г. Оха, Сахалинская 
область, 694490

	 8 (42437) 3-29-42
	 sekretar@licey6okha.ru
	 www.licey6okha.ru

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Мастер по ремонту и обслуживанию инже-
нерных систем жилищно-коммунального 
хозяйства, Сварщик ручной и частично меха-
низированной сварки (наплавки), Мастер 
жилищно-коммунального хозяйства.

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Технология продукции общественного 
питания, Прикладная информатика в 
экономике, Сварочное производство,
Повар, кондитер, Поварское и конди-
терское дело, Техническое обслужи-
вание и ремонт двигателей, систем
и агрегатов автомобилей, Обеспече-
ние информационной безопасности
автоматизированных систем, Информа-
ционные системы и программирование, 
Организация и технология защиты инфор-
мации, Техническое обслуживание и 
ремонт автомобильного транспорта.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 
учреждение «Сахалинский техникум отраслевых технологий и сервиса»                                                                                     

Государственное бюджетное профессиональное образовательное
учреждение «Сахалинский индустриальный техникум»  

Подготовка кадров ведется по:

Программам подготовки квалифициро-
ванных рабочих, служащих: 
Мастер контрольно-измерительных прибо-
ров и автоматики, Сварщик ручной и части-
чно механизированной сварки (наплавки).

Программам подготовки специалистов 
среднего звена: 
Экономика и бухгалтерский учет (по 
отраслям), Техническое обслуживание 
и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей, Сооружение и эксплуатация 
газонефтепроводов и газонефтехранилищ.
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Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:  
Дошкольное образование, Преподава-
ние в начальных классах, Физическая 
культура,        Ихтиология и рыбоводство, 
Пожарная безопасность.

Александровск-Сахалинский колледж (филиал) федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Сахалинский государственный университет»               

Охинский филиал федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования 
«Сахалинский государственный университет» 

Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:
Электрические станции, сети и системы, 
Монтаж и техническая эксплуата-
ция промышленного оборудования                                  
(в нефтегазовой отрасли), Разработка                                                          
и эксплуатация нефтяных и газовых 
месторождений, Техническое обслу-
живание и ремонт автомобильного 
транспорта.

	 Ул. Советская, 58, г. Александровск-  
Сахалинский, Сахалинская область, 
694420

	 8 (42434) 4-34-20
	 ask-f-sakhgu@mail.ru

	 Ул. Победы, 6, г. Оха, 
	 Сахалинская область, 694490
	 8 (42437) 3-44-98, 8 (42437) 3-54-92
	 Okha.stet@mail.ru
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ОРГАНИЗАЦИИ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 
РЕАЛИЗУЮЩИЕ ПРОГРАММЫ СПО

Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:
Строительство и эксплуатация зданий 
и сооружений, Компьютерные сети, 
Программирование в компьютерных 
системах, Прикладная информатика (по 
отраслям), Электрические станции, сети 
и системы, Монтаж и техническая эксплу-
атация промышленного оборудования 
(по отраслям), Разработка и эксплуата-
ция нефтяных и газовых месторождений, 
Бурение нефтяных и газовых скважин, 
Сооружение и эксплуатация газоне-
фтепроводов и газонефтехранилищ, 
Сварочное производство, Техническое 
обслуживание и ремонт автомобильного 
транспорта, Экономика и бухгалтерский 
учет (по отраслям), Право и организация 
социального обеспечения.

Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:
Социальная работа, Сервис на транс-
порте (по видам транспорта), Туризм, 
Гостиничный сервис, Дошкольное обра-
зование, Преподавание в начальных 
классах, Педагогика дополнительного 
образования, Физическая культура.

Политехнический колледж федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Сахалинский государственный университет»                                                                   

Южно-Сахалинский педагогический колледж федерального
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Сахалинский государственный университет»                                                               

	 Ул. Горького, 26, г. Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область, 693010

	 8 (4242) 46-22-24, 46-22-27
	 mail_ptk@sakhgu.ru
	 sakhgu.ru, sgkbii.ru

	 Ул. Горького, 26, г. Южно-Сахалинск, 
Сахалинская область, 693010

	 8 (4242) 46-22-24, 46-22-27
	 mail_ptk@sakhgu.ru
	 sakhgu.ru, sgkbii.ru

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Сахалинский государственный университет»

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Сахалинский государственный университет»



	 Ул. Адмирала Макарова, 1, г. Холмск, 
Сахалинская область, 694620

	 (42433) 5-12-52
	 sakhalincol@mail.ru
	 moruch.kholmsk.ru
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Уровень трудоустройства выпускников СПО Сахалинской области – 72,2 %
Доля выпускников, трудоустроенных в регионе, – 87 %

ТРУДОУСТРОЙСТВО ВЫПУСКНИКОВ*

Год Человек

1636

1592

1734

1832

2018

2019

2017

2016

Количество выпускников среднего профессионального образования

Трудоустройство по специальностям/профессиям

% 

Общая занятость выпускников (трудоустроены, призваны на военную службу, 
продолжили обучение, находятся в отпуске по уходу за ребенком) – 96 %. 

%

*Данные о трудоустройстве выпускников 2017/2018 учебного года (в течение года после 
окончания обучения)

Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:
Судовождение, Эксплуатация судовых 
энергетических установок, Эксплуатация 
судового электрооборудования и средств 
автоматики, Эксплуатация оборудования 
радиосвязи и электрорадионавигации 
судов, Монтаж и техническое обслужива-
ние холодильно-компрессорных машин     
и установок.

«Сахалинский морской колледж» (филиал) федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Дальневосточный государственный 
технический рыбохозяйственный университет»                                                                    

	 Ул. Ленина, 41, г. Невельск, 
	 Сахалинская область, 694740
	 (42436) 6-26-83
	 achechenin@yandex.ru
	 sergm71.narod.ru

Подготовка кадров ведется по про-
граммам подготовки специалистов 
среднего звена:
Судовождение, Эксплуатация судовых 
энергетических установок, Организация 
перевозок и управление на транспорте 
(по видам).

Сахалинское высшее морское училище имени Т.Б. Гуженко – 
филиал федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Морской государственный 
университет имени адмирала Г.И. Невельского»                                                        
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ВЫБОР ПРОФЕССИИ 

Дорогие ребята! 

Выбор профессии – сложный и ответственный шаг в жизни 
человека. Правильно выбрать профессию – значит выбрать 
свое место в жизни.

КАКОЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ПРОФЕССИЯ?

Выбирай профессию, 
востребованную на рынке 
труда, то есть профессию, 
по которой наибольшее 
число открытых вакансий. 

Она должна 
соответствовать 
кругу твоих интересов, 
приносить радость 
и удовлетворение.

Востребованной

Интересной

Отвечающей 
твоим 

склонностям 
и способностям

У КОГО СПРОСИТЬ СОВЕТА?

ТРИ ШАГА К ВЫБОРУ ПРОФЕССИИ

– У родителей. Прислушайтесь к их мнению. Если родители против вашего 
выбора, узнайте почему. Но главное – чтобы ваш выбор был вам по душе.
– У учителей.
– У друзей. Спорьте, сделайте свою дружбу более деловой, учитесь друг у друга 
полезным вещам.
– У настоящих профессионалов.
– У специалистов центров занятости населения.

И обязательно прочтите описание понравившейся профессии, чтобы понять, чем 
именно вам придется заниматься.

Шаг 1. Чем я хочу заниматься?

Побеседуйте с представителями избираемых профессий, постарайтесь побывать 
на рабочем месте, ознакомьтесь с характером и условиями труда. Продумайте, 
как, где и когда можно попробовать свои силы в этом деле на практике.

Шаг 2. Что мне для этого надо?

Сопоставьте свои личные качества и возможности с характером той профес-
сии, которую вы выбрали. Если вы уверены в собственном выборе, то стоит 
понять, необходимо ли образование по выбранной специальности. Определите 
наиболее подходящее учебное заведение, ознакомьтесь с его требованиями                              
и правилами.

Шаг 3. 

ХОЧУ определить свои профессиональные стремления (желания, интересы, 
склонности, идеалы).

МОГУ оценить свои профессионально важные качества: здоровье, квалификацию 
и способности, которые определяют в конечном счете мою профессиональную 
пригодность и возможности.

НАДО получить информацию о рынке труда, узнать, какие профессии пользу-
ются спросом у работодателей, по каким профессиям можно найти себе работу.
Что бы вы ни выбрали, не прекращайте самообразование. Профориентация – это 
длительный процесс. Но не стоит выбирать профессию/образовательную орга-
низацию по принципу «легче поступить», «куда пройду по баллам» – эта ошибка 
может стоить вам многих лет жизни.

Желаем успеха!

ШКОЛЬНИКАМ
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Итак, ваш ребенок стоит перед необходимостью важнейшего 
выбора – профессионального самоопределения. Разумеется, 
каждый сам кузнец своего счастья, только от него самого 
зависит успех или неудача в выборе профессии. Но готовность 
ребенка к этому решающему шагу зависит и от того, помо-
гают ему родители или нет. Позиция родителей очень важна, 
она должна быть мудрой, ответственной. В первую очередь 
следует руководствоваться принципом «не навреди!».

ЧТО ДЕЛАТЬ ДЛЯ ПОМОЩИ РЕБЕНКУ?

•	 Не настаивать на своем выборе и дать ребенку самому определиться, что         
делать.

•	 Рассказать, какие профессии сейчас нужны.
•	 Предлагать те профессии, которые заинтересуют ребенка, а не те, которые 

подскажет тест или оценка в журнале.
•	 Дать максимум информации о разных профессиях.
•	 Показать неочевидные решения: специальности, о которых в вашей области 

не слышали.
•	 Не заставлять учиться ради диплома, лучше потратить пару лет на самоопре-

деление, а потом найти идеальную профессию.

Резюме – это визитная карточка профессионала. Цель резюме – доступно и 
эффективно донести информацию о себе, заинтересовать работодателя и до-
биться приглашения на собеседование.

Грамотно составленное резюме – ключ к трудоустройству на работу.

Хорошее резюме должно состоять из следующих разделов:

Личные данные: ф.и.о. (полное имя), дата рождения (воз-
раст), семейное положение, ваше фото.

Контактные данные: адрес, номер телефона, электронная 
почта.

Цель: на какую должность претендуете.

Опыт работы: укажите в обратном хронологическом 
порядке, начиная с последнего места работы, название 
организации (предприятия), даты приема на работу и уволь-
нения (месяц и год), должность, должностные обязанности 
и достижения.  

Образование: укажите полное название учебного учре- 
ждения, годы обучения, специальность (профессию), 
которую вы получили.

Дополнительное образование: опишите, какие посещали 
курсы, семинары, тренинги, мастер-классы, укажите период 
прохождения обучения. 

Профессиональные навыки: укажите перечень ваших            
знаний и умений, соответствующих требованиям вакансии.

Дополнительная информация: знание языков, владение ПК; 
личные качества (увлечения и хобби). 

Поиск работы – это важно

ПЕРВЫЙ ШАГ. РЕЗЮМЕ

Рекомендации по составлению резюме

МОЛОДЫМ СПЕЦИАЛИСТАМРОДИТЕЛЯМ



50 51

Шаблон резюме ТОП-5 СЕРВИСОВ ДЛЯ СОСТАВЛЕНИЯ РЕЗЮМЕ

resumup.com

cvmkr.com

visualcv.com

vizualize.me

jobs.ac.uk
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На встрече с работодателем обсудите условия работы до того, как вы приступите 
к трудовой деятельности.

Вопрос 1. О должности. Обязательно узнайте, как точно будет называться ваша 
должность. Кому вы будете подчиняться и в каком отделе/подразделении будете 
работать.

Вопрос 2. О заработной плате. Уточняйте, как будет формироваться ваша 
заработная плата (оклад+бонусы, оклад+премии или просто оклад). Белая ли 
заработная плата? Когда и как она будет выплачиваться? Очень часто в вакансии 
указана одна цифра, на собеседовании ставят другую, а при получении заработной 
платы у вас получается третья.

Вопрос 3. О ваших обязанностях. Выясните, в чем состоит ваша работа, каковы 
основные обязанности, за что вы будете отвечать. Работодателю выгодно не под-
писывать с будущим сотрудником никаких должностных инструкций, что позволит 
в дальнейшем пополнять список должностных обязанностей до бесконечности.

Вопрос 4. Об условиях труда. Уточните график и режим работы. Например,           
вы устраиваетесь в компанию, в которой ваш день может начинаться и в 12.00,     
и в 13.00, а вот заканчиваться далеко за полночь. Зачастую на собеседованиях     
об этом умалчивают.

Вопрос 5. Об оформлении. Обязательно сверьте, какая компания (юридиче-
ское лицо) указана у вас в трудовом договоре, а какая будет записана в трудовой 
книжке.

Типичные ошибки на собеседовании:

•	 Опоздание. 
•	 Неподходящая одежда и внешний вид. 
•	 Жевание, курение, похмельный синдром.
•	 Неотключенный мобильный телефон.
•	 Зажатость и стеснительность. 
•	 Незнание компании-работодателя. 
•	 Незнание своих сильных и слабых качеств. 
•	 Неподготовленность к интервью.

Следуйте этим советам, и они повысят ваши шансы на          
получение работы по сравнению с другими претендентами.      
                 

Успехов!

Как подготовиться к собеседованию?

•	 Постарайтесь обеспечить себя сведениями об организации, в которую вы хо-
тите трудоустроиться.

•	 Имейте при себе копии всех необходимых документов, профессиональное 
резюме, копии свидетельств об образовании.

•	 Приготовьтесь назвать фамилии и телефоны рекомендующих вас лиц,              
предварительно согласовав это с ними.

•	 Придерживайтесь делового стиля в одежде.
•	 Составьте список ожидаемых вопросов и подготовьте варианты ответов.
•	 Хорошо отработайте ответы на наиболее вероятные вопросы, осуществляя 

это в форме игровой репетиции собеседования.
•	 Обязательно заготовьте вопросы, которые вы зададите, если вам предложат 

такую возможность.

Вопросы, которые задают на собеседовании:

	 Расскажите о себе.
	 Что вы знаете о нашей компании?
	 Чем вас привлекает работа у нас в данной должности?
	 Каковы ваши сильные/слабые стороны?
	 Получали ли вы другие предложения работы?
	 К кому можно обратиться за отзывом о вашей работе?
	 Hа какую зарплату вы рассчитываете?

СОБЕСЕДОВАНИЕ С РАБОТОДАТЕЛЕМ



ВЕДУЩИЕ ПРЕДПРИЯТИЯ САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ДЛЯ ТРУДОУСТРОЙСТВА ВЫПУСКНИКОВ

Нефтегазовый комплекс

Угледобывающая отрасль

Специализация предприятий 

Специализация предприятий 

ООО «РН-Сахалинморнефтегаз»

ООО «Бошняковский угольный разрез» 
ООО «Восточная горнорудная компания»

АО «Сахалинская нефтяная компания» 

ООО «Сахалинская горная компания»

Ключевые предприятия

Ключевые предприятия

Добыча нефти и конденсата 

Добыча и реализация каменного 
и бурого угля

Добыча, сбыт, транспортировка, 
разведка месторождений нефти 
и газа, газификация 

Разведка и добыча полезных 
ископаемых

Освоение месторождений 
нефти и газа

Добыча, обогащение и агломерация 
каменного угля 

Выпуск и реализация 
нефтепродуктов

Экспорт природного газа 

Добыча бурого угля открытым 
способом 
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ООО «Газпром добыча шельф 
Южно-Сахалинск»  

«Эксон Нефтегаз Лимитед»

АО «Петросах»

ООО «Горняк-1»
ООО «Сахалинуголь-3» 
ООО «Углегорскуголь»

ООО «Восточная строительная компания» 
ООО «Солнцевский угольный разрез»



Рыбопромышленный комплекс  Туризм

Специализация предприятий Специализация предприятий 

АО «Гидрострой» ОАУ «Спортивно-туристический 
комплекс «Горный воздух» 

ЗАО «Остров Сахалин»
ООО «Поронай»  
ЗАО «Пиленга»
ООО «РК «Авангард»                                   
(Рыбохозяйственный комплекс) 
ООО «Рыбокомбинат «Островной» 
ПКФ «Южно-Курильский рыбокомбинат» 
ЗАО «Курильский рыбак» 
ООО «Акватория» 
ООО «Александровское» (Рыбоперера-
батывающее предприятие) 
ООО «Афалина» (Рыбоперерабатываю-
щее предприятие) 
ООО «Янтарное»

ОБУ «Природный парк 
«Остров Монерон»

ООО «Далькреветка»

ООО «Дайвинг-клуб «Сахалин»

ООО «Дары Сахалина»

ООО «Сахалин Дайвинг»

Сахалинская областная общественная 
организация «Клуб «Бумеранг»

АНО «Клуб морских путешественников 
Сахалина»

Ключевые предприятия Ключевые предприятия

Добыча рыбной продукции.          
Производство замороженной рыбы. 
Воспроизводство тихоокеанских 
лососей

Горнолыжный курорт.  
Организация отдыха и туризма, 
деятельность спортивных объектов                

Добыча, переработка и реали-
зация рыбы, рыбопродукции                     
и морепродуктов 

Организация отдыха и туризма

Добыча и глубокая переработка 
водных биологических ресурсов 

Услуги по дайвинг-туризму на юге 
Сахалина

Эколого-просветительская, 
туристско-приключенческая 
и творческая деятельность

Организация морских 
путешествий и экскурсий

Добыча, производство и реализа-
ция варено-мороженой креветки 

Обучение подводному плаванию 
по международной системе PADI, 
организация дайв-туров
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Лесопромышленный комплекс. Лесная промышленность Сельское хозяйство

Специализация предприятий Специализация предприятий 

ОАУ «Юго-Западное лесное хозяйство» АО «Мерси Агро Сахалин» 
(ТОР «Южная»)

ОАУ «Южное лесное хозяйство»

ООО «Сахалиностровлес» 
ООО «Альфа-лес» 
ООО «Лесное транспортно-торговое 
предприятие» ООО «ЛесПромСтрой ДВ»

ООО «Набильская лесопромышленная 
компания»

Ключевые предприятия Ключевые предприятия

Лесоводство, охрана лесов от 
пожаров, заготовка древесины, 
производство пиломатериала

Производство и реализация
свиного мяса

Производство и реализация 
пиломатериалов, посадочного 
материала

Растениеводство, животноводство.
Производство и реализация 
продукции животноводства, 
растениеводства, молочной 
продукции

Лесоводство и лесозаготовки Производство и реализация овощей 

Производство и реализация
свиного мяса, колбасных изделий 
и мясных полуфабрикатов

Производство и реализация
пиломатериалов, лесозаготовки Реализация куриного мяса,

яиц и яичного порошка
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ООО ТФ «Сахалинский бекон» 

ООО «Грин Агро-Сахалин»
АО «Совхоз Южно-Сахалинский» 
СПК «Соколовский» 
АО «Совхоз Корсаковский» 
АО «Совхоз Заречное» 
ООО «Невельский АгроСнаб»

АО «Птицефабрика «Островная»

АО «Совхоз Тепличный»



Транспорт  Электроэнергетика

Специализация предприятий Специализация предприятий 

ОАО «Сахалинавтотранс» 
ООО Фирма «ПАТП-3»

Сахалинская ГРЭС

ОАО «Сахалинское морское пароходство»
АО «Холмский морской торговый порт» 
АО «Корсаковский морской торговый порт» 

Южно-Сахалинская ТЭЦ-1

АО «Авиакомпания «Аврора» 
АО «Аэропорт Южно-Сахалинск» 

«Сахалин Энерджи Инвестмент 
Компани Лтд»

АО «Ногликская газовая электрическая 
станция»

ОАО «РЖД» (Сахалинский регион 
«Дальневосточная железная дорога») ПАО «Сахалинэнерго»

АО «Охинская ТЭЦ»

Ключевые предприятия Ключевые предприятия

Автомобильный транспорт Производство электрической 
энергии

Морской транспорт Производство тепловой и электри-
ческой энергии

Железнодорожный транспорт Централизованное 
электроснабжение

Выработка и реализация электро-
энергии, выработка и реализация 
теплоэнергии

Воздушный транспорт
Добыча, транспортировка,                 
переработка и маркетинг нефти       
и природного газа

Выработка и сбыт электрической 
энергии
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Машиностроение

Специализация предприятий 

САХАЛИНДОК СУДОРЕМОНТНЫЙ          
ЗАВОД ОАО 
БАЗА ТЕХОБСЛУЖИВАНИЯ ФЛОТА ОАО

ООО «МЕС Инжиниринговая компания»
АО «Сталепромышленная компания» 
ООО «Центр сварочных материалов»
ОАО «Металлист»
ОАО «Сахалинэнергоремонт»

Ремонтно-механический завод
ОАО «ДОЛИНСКИЙ МЕХАНИЧЕСКИЙ 
ЗАВОД»
ООО «ОХИНСКИЙ МЕХАНИЧЕСКИЙ ЗАВОД» 
ТЫМОВСКИЙ РЕМОНТНО-МЕХАНИЧЕ-
СКИЙ ЗАВОД

Автотехцентр «Механика»  
ООО «Сахалинский автомобильный 
диагностический центр»
ООО «Сахалинавтотехсервис»
 ООО «Капитал Групп Сахалин»
ООО «Сахалинский автомобильный 
диагностический центр»
ООО «Дальтехмашсервис»

ЗАО «САХАЛИНПРИБОР» 

Ключевые предприятия

Техобслуживание флота 
и судоремонт

Производство и изготовление 
ЖБИ, металлоизделий,                   
металлоконструкций 

Техническое обслуживание, 
диагностика и ремонт автомобилей 

Разработка и производство 
средств измерения, обработка 
и представление информации

Ремонт техники, оборудования, 
инвентаря 

62 63

Строительство

Специализация предприятий 

ООО «Сфера» (Строительно-коммерче-
ская фирма) 
ООО «СахинСтрой» 
ООО «Сахалинстройальянс»
АО «Сахалин-Инжиниринг»
ООО «Сахалинская мехколонна № 68»

ООО «Альфа» (Строительная компания)

ООО «АрнА» (Производственно-монтажная 
компания)

ООО «СКФ СПЕЦСТРОЙ»

Ключевые предприятия

Проектирование и строительство
жилых и нежилых зданий

Электромонтажные, ремонтно-
строительные и монтажные 
работы

Строительство и проектирование 
зданий и сооружений промышлен-
ного и гражданского назначения, 
автодорог, мостов и тоннелей

Строительство домов, коттеджей, 
ремонтно-монтажные работы

Сантехнические и электрические 
работы, ремонтные работы 

Строительство и ремонт 
автомобильных дорог 

ООО «Востокдорстрой АО СУ-4»

ООО «Армсахстрой»



Легкая промышленность

Специализация предприятий 

ООО «Сахалинская швейная фабрика»

ООО «Сахобувьинвест»

ООО «Сахалин Снаб»

ООО «Один+Два»

ООО «Ханта»

Ключевые предприятия

Разработка, производство, 
реализация одежды, белья

Протезно-ортопедическое 
предприятие 

Разработка и производство мягкой 
мебели 

Специализированное предприятие 
по заготовке и переработке 
пушнины и пушно-мехового сырья

Производство и продажа
пластиковой тары
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Пищевая и перерабатывающая промышленность

Специализация предприятий 

АО «Молочный комбинат 
«Южно-Сахалинский» 
АО «Молокозавод Поронайский»

ООО «Сахалинский кондитер»
ООО «САКО»

АО «Южно-Сахалинский хлебокомбинат» 
ЗАО «Долинский хлебокомбинат»
ОАО «Поронайский хлебокомбинат»
ЗАО «Корсаковский хлебокомбинат»
ООО «Хлебокомбинат № 1»

ООО ДКМ «Гурман – Натурпродукт П»

ООО СМПФ «Золотой теленок» 

ОАО «Колос»

ООО «Северный источник»

Ключевые предприятия

Производство молочной 
продукции 

Производство кондитерских 
изделий

Производство пива, 
безалкогольных напитков, 
углекислоты и сухого льда

Производство минеральной воды 
и безалкогольных газированных 
напитков

Производство хлебобулочных 
изделий

Производство полуфабрикатов, 
напитков и пива

Производство колбасной 
продукции и мясных деликатесов



Здравоохранение

Специализация предприятий 

Медицинские центры, больницы 
и поликлиники, аптеки 
ГБУЗ «Сахалинская областная клиническая 
больница»
Перинатальный центр Областной клини-
ческой больницы
ГБУЗ «Областная детская больница»
ГБУЗ «Сахалинский областной онкологи-
ческий диспансер»
ГБУЗ «Областная стоматологическая 
поликлиника»
ГБУЗ «Городская больница имени 
Ф.С. Анкудинова»
ГБУЗ «Консультативно-диагностический 
центр города Южно-Сахалинска»

Ключевые предприятия

Оказание услуг в области
здравоохранения
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 Образование

Культура и искусство

Специализация предприятий 

Специализация предприятий 

Профессиональные образовательные 
организации 
Организации дополнительного 
образования
Организации дополнительного 
профессионального образования
Школы, детские сады

БИБЛИОТЕКИ, ВЫСТАВКИ  И МУЗЕИ,  
КУЛЬТУРНЫЕ ЦЕНТРЫ, ТЕАТРЫ И КИНО 

Ключевые предприятия

Ключевые предприятия

Оказание услуг в сфере 
образования

Оказание услуг в сфере 
культуры и искусства
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ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ  

Список полезных ресурсов для поиска работы и профори-
ентации размещен на сайте ГБОУ ДПО «Институт развития 
образования Сахалинской области»    
            
    http://www.iroso.ru/centr-sodejstviya-trudoustrojstvu-i-proforientacii

http://mycareer.sakhalin.gov.ru/

http://dv-arctic.labourmarket.ru

https://ria.ru/abitura/

https://proektoria.online/

http://www.proftime.edu.ru/

http://atlas100.ru

http://www.profvibor.ru

www.trudvsem.ru

http://www.edu.ru/abitur/index.php

http://www.moeobrazovanie.ru

www.edunews.ru

www.ucheba.ru/prof/

«Моя карьера»   Интернет-портал 
по профориентации населения 
Сахалинской области

«Начни трудовую биографию
с Арктики и Дальнего Востока»

«ПроеКТОриЯ» 

«Время выбрать профессию»

 «Атлас новых профессий» 

Портал «Работа в России»

«Абитуриент»

 «Российское образование»

 «Мое образование»

 «Учеба.ру»

Электронный музей профессии
«ПрофВыбор.ру» 

«Навигатор абитуриента» 
В Навигатор вошли учреждения среднего профес-
сионального образования Сахалинской области




